‘Lovprisningens puls...”
- om tidebgpnnene

Halvdagsretrett Pa Lunden Kloster
for unge vokshe (1% - 35 ar)
Lgrdag 6. mal 2016
kl, 10,00 -~ 14 .00

Program:

Kil. 10.00: Messe

Kl. 10.45: Kaffe/te, presentasjon

Kl. 11.15: Introduksjon til tidebennene
Gjennomgang av en tidebenn
Stillhet/samtale/sporsmal/refleksjoner...

Kil. 13.30: Middagsbenn

Kl. 13.45: Avslutning

Adkomst til klosteret:
T-bane linje 4 eller 5 (mot Vestli) til Linderud
Buss 301 eller 321 (imot Kongsskog/Lillestrom) til @vre Lunden

Spersmal? Kontakt oss pa: kloster@lunden.katolsk.no

Lunden Kloster

Ovre Lunden 5

0598 Oslo

http://lunden.katolsk.no
www.lundenkloster.blogspot.no
www.facebook.com/lundenkloster




